
CANYON SPELEO RANDO VERTIGE

Petit parcours d’initiation, à coupler avec le ravin des Encanaux 
pour finir la journée.

MOULE SÈCHE

• ACCÈS PARKING :

À la sortie du centre prendre la direction Aubagne / 
A50 et gagner l’autoroute A50 direction Aubagne.

Puis prendre l’A52 direction Aix / Nice passer la 
barrière de péage de Pont de l’Etoile. Poursuivre sur 
l’A520 direction Auriol. Passer la gare de péage et 
prendre au rond-point suivant la D45A direction Plan 
d’Aups, Route de la Sainte Baume.

Rouler sur la D45A pendant 8,7 km jusqu’à une citerne 
d’eau rectangulaire en contrebas sur la gauche. Il 
s’agit du point de départ du ravin de Moule Sèche. 
Stationner au mieux votre véhicule.

• ACCÈS DÉPART ET RETOUR :
À pied, descendre vers la citerne, et suivre le sentier 
200m. Puis quitter le sentier à gauche (cairn) afin de 
traverser la végétation et accéder au ruisseau.
Après la succession de trois cascades dans ce petit 
encaissement qui s’ouvre sur un cirque rocheux, 
poursuivre quelques mètres pour monter rive droite 
afin de contourner le cirque et rejoindre la citerne.


